»Alles Gescheite
ist schon
gedacht worden.
Man muss nur
versuchen,

es noch einmal

zu denken. «

(]. W v. Goethe)

Interessante Menschen.
Geistreiche Gesprdiche.
Ein schones Ambiente.

Das ist die Melange der Salonge-
spriche. Vorbild sind die philosophischen
und literarischen Salons des 18. und 19.
Jahrhunderts. Dort trafen sich Denker,
Dichter, Wissenschaftler und Kiinstler, um
tiber Themen zu reden, die von gesellschaft-
lichem, politischem oder kulturellem Inter-
esse waren. Der geistreiche Gedankenaus-
tausch war ein Lebensstil, der in den Salons

zu so manch grof8en Ideen fiihrte.

An diese Gesprichs- und Geistes-
kultur kniipfen die Salongespriche an. Mit
inspirierenden Gisten und in einem Am-
biente, das zum anregenden Gedankenaus-
tausch einlidt. Einmal ist dies ein Salon
alter Tradition, ein anderes Mal ein kleines
Theater, dann méglicherweise eine Biblio-
thek, das Atelier eines Kiinstlers, ein Loft
oder auch ein Kloster. Jeweils in Miinchen

oder Umgebung.

Im Mittelpunkt stehen Themen,
iiber die Menschen seit Jahrtausenden
nachdenken: was ein sinnerfiilltes Leben
ausmacht, welche Werte wichtig sind, was
Gliick bedeutet. Zu jedem Salongesprich
wird ein Gesprichspartner eingeladen, der
dazu interessante Ansichten und Einsichten
einbringen kann - aus der Philosophie, der
Literatur, den Religionen, anderen Kultu-
ren, der Psychologie und den Naturwissen-

schaften.
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»Das Gliick ist
schon da,

es ist in uns,

wir haben es nur
vergessen und
brauchen uns

lediglich daran

ZU erinnern. «

(Sokrates)

Das »Tagebuch zum Gliick«

...ist eine Hommage an die
Schénheit und das Gliick des Lebens.
Es lidt dazu ein, bewusst auf die sché-
nen Momente des Alltags zu achten
und zu erkennen, wie viele davon im
eigenen Leben vorhanden sind. Mit
Texten zur Inspiration, zahlreichen
Rosenfotos als Symbol fiir Schonheit
und vielen Seiten fiir persdnliche Ge-

danken und Notizen.

Das Buch wird auch als in-
dividuelle Firmen- oder Privatausgabe
mit persdnlichem Vorwort angeboten.
Als besonderes Geschenk fiir Mitar-

beiter, Geschiftspartner und Freunde.

Umfang: 172 Seiten, vierfarbig
Neuauflage September 2009
Ausfithrung: Leinen-Hardcover
Preis: 17,50 Euro inkl. 7% Mwst.

70 Grdinde,
2070 ein gutes Jabu coird

Der Salonbrief »La Vie«

...erscheint viermal pro Jahr
im Frithling, Sommer, Herbst und
Winter als kostenlose Inspiration fiir
Giste und Interessenten der Salonge-
spriache. Er orientiert sich thematisch
an den vier Jahreszeiten der Natur und
was wir aus ihnen fiir ein gliickliches

Leben lernen konnen.

Umfang: 2 - 4 Seiten
Verbreitung: Mailversand (pdf)
Erscheinungstermine:

* 20. Mirz (Friihling)

* 21. Juni (Sommer)

* 23. September (Herbst)

e 22. Dezember (Winter)

Information und Bestellung: www.salongespraeche.de
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»Gliick ist,

wenn deine
Gedanken,
) Monika Thiel
de ine Worte studierte Germanistik, Geschichte und Pidagogik an
. der Universitit Bielefeld. Nach ihrem Studium war
uﬂd ﬂlel?’l Tuﬂ sie als Redakteurin in Verlagen und Agenturen titig.
Z’ m Elﬂ k [ an g Seit 1989 bietet sie freiberuflich Serviceleistungen
in den Bereichen Redaktion, Public Relations und
Ky Z nd « exklusive Gesprichsformate an.

»Die Salongespriche veranstalte ich privat, weil
(Mﬂ batma Gand, /JZ) es mir"Freude n.nacht, Menschen miteinander ins .
Gesprich zu bringen. Insbesondere zu Themen, die
zum Nachdenken und vor allem zum Weiterdenken
anregen. Denn wie erkannte bereits Goethe so tref-
fend: Alles Gescheite ist schon gedacht worden. Man

muss nur versuchen, es noch einmal zu denken«.

Mein Lebensmotto:
»Gliick ist, wenn deine Gedanken, deine Worte und
dein Tun im Einklang sind« (Mahatma Gandhi).

An diesem Leitmotiv orientiere ich mich, weil ich
die Ubereinstimmung von dem, was man denk, sagt
und tut fiir die Grundlage eines gelungenen Lebens
halte. Und nur im Einklang mit sich selbst kann

man nachhaltig gliicklich sein.
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